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Velkommen til N 15
Akut apopleksi

Patientinformation



Velkommen til det akutte apopleksiafsnit N 15
Afsnit N 15 er specialiseret i at varetage behandlingen af blodpropper
og blgdninger i hjernen.

Formalet med indlaeggelsen er at stille den rigtige diagnose sa hurtigt
som muligt, sa den rette behandling og genoptraning kan gives. Du
vil derfor i de farste dage blive tet overvaget med kontrol af puls,
blodtryk og temperatur. Din muskelkraft og almentilstand vil blive
observeret flere gange i dggnet.

Undersggelser
| lgbet af det farste degn vil der blive foretaget undersggelser (CT-
skanning af hjernen, blodprgver, hjertekardiogram m.m.). Du vil, nar
tilstanden tillader det, blive vurderet af ergoterapeut, fysioterapeut og
eventuelt talepedagog med henblik pa planlegning af et
treeningsprogram.

Stuegang

Der er daglig stuegang ved neurolog mellem kl. ca. 09.30 — 12.00.
Hvis patienten gnsker det, er de nermeste pargrende velkomne til at
veere til stede ved stuegang.

Ved tvivisspargsmal star personalet naturligvis til radighed for dig og
dine pargrende, og vi vil opfordre til henvendelse direkte til personalet
eller pr. telefon.

Da der pa hverdage er stuegang mellem kl. 09.30 og kl. 12.00, ma vi
henstille til dine pargrende, at afdelingen farst kontaktes i tidsrummet
mellem kl. 13.00 og kl. 14.00 pa tIf. 38 63 49 50, safremt de gnsker
information om planer og beslutninger taget ved stuegang.

Overflytning

Nar din tilstand er stabiliseret, normalt efter 3-7 dage, vil du, hvis der
fortsat er behov for indleeggelse og trening, blive overflyttet til
genoptraening pa afsnit N 45.

Kontakt til N 15 for pargrende

Hvis du gnsker information om nattens forlgb, er det bedste
tidspunkt at kontakte afdelingen mellem kl. 08.00 og kl. 09.00. Det
vil i den forbindelse veere praktisk, at der blandt dine pargrende

udpeges én kontaktperson, som kan varetage kontakten til dine
gvrige pargrende.

Genoptreening

For at en eventuel genoptraning kan ske sa hensigtsmaessigt som
muligt, henstiller vi til dig at forsgge at fa et par “gode” sko bragt
herind. Med en god sko menes en flad sko med en solid halkappe og
gummisal.

Rygning og alkohol
Det er ikke tilladt at ryge eller indtage alkohol pa Glostrup
Hospital.

Telefon

N 15 har ingen mgnttelefon, men du er velkommen til at medbringe
og benyttet din egen mobiltelefon. Du kan ogsa benytte telefonen i
hospitalets forhal.

Besggstider

Der er ingen specifikke besggstider, men vi henstiller til dig og dine
pargrende at respektere middagshvilet i tidsrummet mellem kl. 12.30
og Kkl. 14.00.

Udskrivelse

Ved udskrivelsen sender vi et brev til din egen leege med oplysninger
om de undersggelser og den behandling, du har modtaget under
indleeggelsen. Hvis du ikke er interesseret heri, skal du give
kontaktleegen besked.

Kontakt til N 15
Du kan kontakte N 15 pa tIf. 38 63 49 50.

Med venlig hilsen
Personalet pa afsnit N 15



